Skitouren Testival - Packliste
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Skitourenhose

Fleecejacke / leichter Daunenanorak
Funktionsshirt/ - unterwasche

Miitze, Tuch, Stirnband

Leichte Handschuhe / Warme Handschuhe
Funktionssocken

Sonnenbrille

Sonnen-, Lippenschutz

Geladenens Mobiltelefon

Ggf. eigenes Equipment oder aus Testmaterial
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Tourenski /- bindung / - schuhe & Felle

Ggf. Harscheisen

Skistocke

Skihelm

Lawinenausriistung (LVS Gerat inkl. Batterien, Sonde, Schaufel)
Rucksack ca. 28 Liter

Unzerbrechliche Trink-/Thermosflasche/ -system
Erste-Hilfe-Set, Blasenpflaster




